Contrato de Seguridad del Estudiante
La seguridad es la responsabilidad de todos. Cada persona debe trabajar cuidadosamente para asegurar que nadie se lastime, nadie sea expuesto a cualquier peligro innecesario y que todas las experiencias en los laboratorios sean exitosas. Si ocurre un accidente, cada persona debe saber que hacer y debe ser útil en la corrección del problema. 
· Reconocer el peligro.
· Conocer la protección.
· Usar la protección.
· Saber como responder/actuar.
· Aplicar la respuesta/acción a tiempo. 

1. Escuchar - Escucha a tu maestro, sigue todas las instrucciones cuidadosamente. 

2. Preparación - Prepárate para cada actividad de laboratorio leyendo todas las instrucciones antes del comienzo de la clase. Sigue todas las direcciones y repasa con tu maestro las precauciones de seguridad antes de empezar. Usa solo materiales y equipos autorizados. No hagas experimentos sin autorización. 
3.  Nunca solo – Nunca trabajes solo. Trabaja solamente bajo la supervisión del maestro con tu clase. 

4. Ropa – La ropa debe ser apropiada para el trabajo. No se debe usar en el laboratorio collares largos pendientes, joyas de gran volumen, y ropas excesivas y voluminosas.
Se prefiere la ropa de algodón sobre las de nylon, poliéster, o lana. Los zapatos deben cubrir los pies completamente. No se permiten zapatos con la punta expuesta (abierta), sandalias, o tacones.
5. Lentes de contacto – No se deben usar los lentes de contacto en el laboratorio cuando existe cualquier posibilidad que sustancias químicas se puedan infundir (verterse) bajo los lentes de contacto. Puede resultar en daño irreparable al ojo. Consulta con tu instructor para ver cuando se pueden usar o no usar los lentes de contacto.
6. Ropa/ artículos de seguridad – Se deben usar, cuando se indique el uso de ellos, gafas protectoras, delantal, y guantes. 
7. Propiedad personal – Solamente se permiten en el área de trabajo los manuales de laboratorio y las libretas de laboratorio. Los otros libros, bolsas/carteras, mochilas, y tales ítems se deben colocar en tu pupitre o área de almacenaje. 
8. Ningún alimento/comida – No se permite ninguna comida o bebida en ningún laboratorio científico. 
9. No tocar – Nunca pruebes el sabor de las sustancias químicas. Nunca toques las sustancias químicas con tus manos. Maneja las sustancias tóxicas, combustibles, o radioactivas solamente bajo la dirección de tu instructor. Si derramas ácido u otro químico corrosivo, límpialo inmediatamente usando grandes cantidades de agua. Nunca sorbas alguna sustancia/s para meterla dentro de un tubo usando tu boca. 
10. No deambular – No tropieces con otros estudiantes. Permanece en tu estación de laboratorio mientras haces los experimentos. Los experimentos no atendidos conducen a los accidentes. 
11. Alerto/a – Estate alerto/a y siempre procede con precaución en el laboratorio. 

12. Vidrio roto – Desecha el vidrio roto y otras sustancias sólidas en los designados receptáculos de basuras. Mantén los desperdicios sólidos fuera del fregadero/vertedero.
13. Informes de incidentes – Hacer un informe inmediatamente de cualquier accidente, lastimadura/lesión, o procedimiento incorrecto. 
14.  Equipo de seguridad – Usa el equipo de seguridad cuando sea necesario. Conoce dónde está situado y el uso apropiado del aparato para extinguir fuegos, ducha de seguridad, frazada para extinguir fuegos, lavador de ojos, estuche de primeros auxilios, y válvulas de apagar / cortar el flujo. 
15.  Combustibles – Mantener los materiales combustibles lejos de la llama de fuego. Usa precaución extrema con cualquier quemador.  Mantén tu cabeza, pelo, y ropas lejos de cualquier llama. Apaga los quemadores cuando no los estés usando. Prende los quemadores de gas o alcohol solo con la instrucción de tu maestro.  
16. Fuego – Sofoca a los fuegos con una toalla. Si la ropa prende fuego, sofoca al fuego usando una frazada para extinguir fuego o abrigo, empápalo bajo la ducha de seguridad, o usa el aparato de extinguir fuegos. Nunca corras. Conoce los procedimientos apropiados de emergencia por fuego y el sitio donde están los aparatos para extinguir fuegos y las salidas de emergencia. 

17. Limpieza – Después de la actividad de laboratorio, cierra todas las llaves de agua y gas, y desconecta toda electricidad. Limpia el área de trabajo. Coloca todos los materiales en sus sitios apropiados.  Pon todo el desperdicio en el receptáculo apropiado. 
18.  Lavar – Las manos se deben lavar completamente con jabón después de cada ejercicio de laboratorio. 

Contrato de Seguridad del Estudiante
Existe una política de No Tolerancia respecto a las actividades de laboratorios de ciencia. Falta de seguir las Reglas del Laboratorio puede resultar en una acción disciplinaria severa sin anterior advertencia verbal o comunicación con el padre / madre. 
Declaración del Estudiante

Yo, _____________________________________, he leído, comprendo y estoy de acuerdo de llevarme/ adherirme por las reglas de seguridad divulgadas anteriormente y también acuerdo de atender (hacer caso a) cualquier instrucción/es imprenta/s adicional/es proveída/s por el maestro 
y / o el Distrito escolar. Yo se que soy responsable por mi propia seguridad y la seguridad de los demás en el laboratorio. 
Además acuerdo seguir todas otras instrucciones escritas o verbales que se den en la clase. 

Si yo no sigo las reglas de seguridad, seré sujeto a la apropiada acción disciplinaria. Falta de seguir las reglas de seguridad puede resultar en una pérdida de puntos, perder los privilegios de laboratorio o de no aprobar el curso o ser removido de la clase. 
Firma del estudiante: ___________________________________________________________

Fecha: ____________________________

Declaración del Padre/Madre/Tutor Legal

He leído el Contrato de Seguridad del Estudiante con mi hijo y entiendo estas reglas de seguridad y que mi hijo recibirá instrucciones adicionales con cada experiencia de laboratorio. 
Yo aseguraré su atención a la seguridad. 

Yo entiendo la Política de No Tolerancia y que mi hijo es responsable por sus acciones. 

Nombre del Padre/Madre (use letras de molde):________________________________________

Firma del Padre/Madre/ Tutor Legal: ________________________________________________
Fecha: ____________________________

En caso de un Incidente, # de Emergencia donde se puede contactar a un padre/madre durante las horas escolares.

______________________________________________________________________________

Parent’s email  ______________________________________________
